
Fitness-test
Pferdename Krankheitsgeschichte

1. Body Condition  Score

2. Muskulatur

3. Vital-Werte

4.Indiviuelle Werte

Puls: Puls:

Ruhezustand: Nach dem Reiten:

– Puls: 28-44 Schläge/Minute – Atmung: 8-16 Atemzüge/Minute –Temperatur: 37 bis 38,3 °C –

Eher Eher Eher
Dauer in Minuten Wie oft pro Woche

Atmung: Atmung:Temperatur: Temperatur:

Dornvortsätze

Gesammt Eindruck

Kruppe Oberlinie

Bauch

Alter

Haltung

Training

Nährstoff

Temperament

Rücken

Hals

Sichtbar

Eckig

Eckig Konkav

Hängt

5–7

Box

Faul

Mängel
Keine Mängel

ab 21

Paddocktrail/ Alm/24/7 Wiese

Wild8–14

Kleiner Paddock

Bodenarbeit Platz Freizeit20 130 245 460 6Reiten Gelände Sport

Ruhig15–21

Paddock & Wiese

Fleißig

Kuhlen

Unten

feste Muskulatur:

Puls max. 64 nach 30 Min

Eingebettet

Rund

Rund Kovex

Straff Gleichmäßig

Oben

1 4 5 6 8

1

Extrem Dünn

2 3 4 5

Optimal

6 7 8 9

Extrem Fett


